PLANNIN

RITIONNEL

LUNDI

05452  Taboulé libanais

03789

09267 Purée de légumes verts BIO

PRODUIT LAITIER u
>100mg calcium laitier
<5¢ lipide /portion

FRUIT CRU

LUNDI

Betteraves a la moutarde a
I'ancienne

02274

PRODUIT LAITIER
>100mg calcium laitier
<5g lipide /portion

FRUIT CRU

LUNDI

00663

FROMAGE
>150mg de calcium par portion

FRUIT CRU

LUNDI véceTarien A

02489  Champignons a la Grecque

FROMAGE
>150mg de calcium par portion

03636 Cubes de mangues

Il Produits en promo ce mois-ci

Menus élaborés avec notre diététicienne selon la réglementation

MARDI

FROMAGE
>150mg de calcium par portion

MARDI sio

CRUDITE BIO

09552 Etljree de carottes et panais

FROMAGE
>150mg de calcium par portion

MARDI veGETARIEN &

09123

02886 Trio de légumes Minute

PRODUIT LAITIER u
>100mg calcium laitier
<5¢ lipide /portion

=<
>
X
[~

37338  Méli-mélo aux 5 légumes

MERCREDI

10835

03405 Riz cantonais

FROMAGE U
>100mg et <150mg
de calcium par portion

37118  Salade de fruits exotiques

MERCREDI

02116 Concombre a la creme

u
03239 Poélée Camarguaise U
| |
FROMAGE
>150mg de calcium par portion
| |
FRUIT CRU
; ]
CRUDITE AVEC FROMAGE ]

>150mg de calcium par portion

02801

05382

FROMAGE
>150mg de calcium par portion

03839 Ananas Extrasweet

MERCREDI

05185  Aubergines grillées
PRODUIT LAITIER O LR
zé(;()“r;i%ga/é’cll)ﬂlrgr\]amer >150mg de calcium par portion
u | |
00451 Riz au lait au caramel = FRUIT CRU
I Féculents, pain, légumes secs, céréales [ ]

B Viandes, produits de la mer, oeufs
M Produits sucrés |

du GEMRCN pour la cible « enfants de plus de 3 ans, adolescents,
adultes et personnes agées en portage & domicile »

SIRF

14, rue Bonséjour
85120 La Chataigneraie
Tél.: 0251535810
Fax:02 51527964

DS Armorique
PA la Gaultiere

Rue de la Gaultiere
35220 Chateaubourg
Tél.: 022337 18 50

DISVAL

47, rue du Clos Renard

Tél.: 02 38 46 83 80
Fax:02 38586075

Fax:02 23376038

SOCIETE
INDUSTRIELLE

RAISON FRERES
S.AS. au capital de 300 000 €
SIREN 546 850 231

NOTA:

45110 Chateauneuf sur Loire

DS Rhone-Alpes
405, rue André Turcat
42160 Andrézieux-Bouthéon
Tél.: 04 77 3407 75
Fax:0477 475819

SOCIETE D'EXPLOITATION DES SURGELES

DISVAL ET DS RHONE-ALPES
SAS. au capital de 469 600 € - SIREN 340 670 777

Cette proposition est valable pour les commandes par boite ou carton complet et dans la limite des stocks disponibles donc de ce fait sans
engagement de durée. Sauf erreur typographique. Suggestions de présentation. L'abus d‘alcool est dangereux pour la santé, a consommer

avec modération. Tous nos prix sont expl

Promotion valable du 1¢ au 30 juin 2022 (date de livraison)

és en euros et sont hors taxes. Les prix de revient portion ou piéce sont purement indicatifs.

Produits laitiers

JEUDI veGerarien e

00280

07896

Duo de courgettes jaunes et
00268 vertes Minute
FROMAGE U
>100mg et < 150mg
de calcium par portion

FRUIT CRU

JEUDI

02919  Carottes rapées vinaigrette

02208

07741  Pennes
FROMAGE U
>100mg et <150mg
de calcium par portion
u
03397  Creme brdlée Bourbon a
|

09263 Salade Marco Polo

08023

Epinards en branche a la
0oL creme
PRODUIT LAITIER u
>100mg calcium laitier
<5 lipide /portion

FRUIT CRU

VENDREDI

|
02488 Salade de céleri rémoulade
03892

u
03871 Poélée Lyonnaise Express .

|

FROMAGE
>150mg de calcium par portion

VENDREDI vectrarien

Macédoine de légumes

02766 mayonnaise

PRODUIT LAITIER u
>100mg calcium laitier
<5g lipide /portion

02552  Chunks de melon jaune

JEUDI usa

09261 Salade Coleslaw

09008
15606

07982

PRODUIT LAITIER u
>100mg calcium laitier
<5g lipide /portion

Fruits et légumes

Graisses ajoutées

A télécharger sur

VENDREDI

02116  Concombre a la creme

07656

Galette étoiles choux fleurs
brocolis carottes

FROMAGE
>100mg et <150mg
de calcium par portion

FROMAGE
>150mg de calcium par portion

FRUIT CRU

o]

www.ds-restauration.com

FRESCA

ZAC Val Vert - Croix Blanche
6 rue de la butte au berger
91220 LE PLESSIS PATE
Tél. : 01 64 54 54 00
Fax:0160 1007 98

FRESCA
S.AS. au capital de 830 000 €
SIRET 582 056 503 052

Agissez pour

le recyclage des
papiers avec

DS Restauration
et Ecofolio

papiers

NUMERO D'APPEL GENERAL
0800530532

Service & appel I
gratuits

Produits surgelés sauf : ﬁ produit frais

@ ©

Suivez-nous
sur les réseaux sociaux

@ PEFC 10-31-1614
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