Restauration

73  Nuggets de pois chiche BI0

20 g, acuire, préparation cuisinée a base de

pois chiches, semoule de mais, semoule de blé
enrobé de chapelure de blé, issus de 1'agriculture
biologique, élaboré Auvergne Rhone-Alpes
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_Escalope de dinde panée

a l'italienne cuite

€150 g, filets de dinde traités en salaison (60 %),
panés et frits, IQF, élaboré France

7,95€ LE KILO

£* 0sso bucco de dinde

170-230 g, Pilons de dinde coupés en rondelles,

Carton de 5 kg Carton de 5 kg

8,705

Un plat complet végétarien simple

et qui plait au plus grand no

Risotto aux deux

A réchauffer, poelee
it cuisinée av!

loto cuit cuisine

jaunes et carottes

beurre, des 0ignons
du Gana Padano

AOP, 1QF, élaboré France

Mortadelle pistachée [demi)

e1,5kg, @ 12 cm environ, véritable recette
italienne, élaborée France

Carton de 4 x 1 piece

B,ssglsmw

O Réf. : 00656

Kit déco Italie

OFFERT

sous conditions,

3 demander a votre
interlocuteur DS.
Dans la limite des stocks
disponibles. Réf. : 03218

Pennes au pesto

Pates pennes cuites enrobées d'une sauce
Pesto (huile d'olive vierge extra, basilic,
Grada Padano, jus de citron, moutarde)
accompagnées de tomates, élaboré Vendée.

6,20¢ cus

Carton de 10 x1kg

O Ref. : 05540

Gnocchi de pomme de terre

Purée de pommes de terre 77 %, farine de blé
tendre et farine de mais, formé et strié, élaboré

Italie.

Carton de 10 x1kg

3,‘!0£ LE HILO

Réf. : 03238



Raviolini 3 I3
Ulande
e4 & Cuit, sans porc, 100 %
viande de boeuf, IQF
Carton de 5 kg| f
Srondesis g Bpe

Rétf.:02750 | 1Ewwo |

Tranches de jambon Italien

e 20 g, 8 mois, avec intercalaires, élaboré
Italie, tranché en France

Barquette de 500 g
(25 tranches)

10,405 mar

‘ 9,90 € labarquette

(W Ref. : 07540

Tranche napolitaine uanille fraise
et chocolat

100 ml/ 47,5g, élaboré France

0,45 € et

10,80 € le carton

Carton de 24 piéces ‘

Reéf. : 78538 ‘

0

Tiramisu en coupelle

70 g, coupelle @ 93mm, couche de biscuits
imbibés de sauce au café, creme mascarpone,
décors saupoudrage cacao, sans alcool,peut
se conserver 4 jours au froid positif apres
décongélation, élaboré Italie

@ a Glace Stracciatella

Gamme artisanale - Le chariot de Glaces

13,60 €. ri

Bacde2,5L/1,5kg

Réf. : 06759

- kgrené vegetal nature cuit
A réchauffer, préparation cuisinée a base
de protéines de soja, préparation cuite,
idéale pour vos sauces bolognaises végétales,

élaboré Bretagne

Carton de 10 kg

6,80¢cmo

Réf. : 08953

_Plaque a lasagne natures
precuites
€200 g, 47 x 28 cm, grandes plaques de pates
fraiches a base de blé dur prétes a utiliser sans
décongélation pour faire vos lasagnes maison,
élaboré Italie

Carton de 10 kg
(48 plaques)

Reéf. : 05626

3,90%ms

Carton de 16 piéces ‘

0,82€ LA PIECE

‘ 13,10 € le carton

Reéf. : 18051



" Entrées froides |
et charcuteries

Terrine de maquereau
aux aromates

1,5 kg, Terrine a base de maquereau
20%, carottes, courgettes, oignons
relevés de ciboulette et estragon,

élaboré Bretagne
9,50¢
LE RILO

- Terrine trois légumes
1,5 kg, 3 couches tricolores
de légumes : carottes, céleri,
courgettes, ail et estragon (recette
sans poisson), élaboré Bretagne

Carton
de 3 x1piéce

O Réf.: 03613

Carton
de 3 x1piéce

© Réf. : 05446

9,10¢

LERILO

Duo quinoa et pois doux
Semoule de blé, pois doux,
courgettes, carottes, noisettes
entiéres, cranberries séchées,

lentilles blondes et quinoarouge, ~ Barquette de1kg 8 95 £
assaisonnés a 1'huile d'olive et ala 9
moutarde - élaboré Bretagne @ Réf.: 09036 LEHILO

% Paté de campagne
supérieur (démoule)

e1,5 kg, en pain, viande de porc
origine France, sous-vide, élaboré

France
L,80¢

LERILO

Carton
de 10 x 1 piece

© Ref.: 09148

e ; échalote, ciboulette, pe{:sil,

= Terrine forestiére [ ==,
Champlgnons UMTE 420 i

1,6 kg, a base de viande de
porg, foies de porc et de poulet,
champignons sylvestres (2,5 %),

élaboré France
1,60¢

LEHILO

Carton
de 2 x 1 piece

O Ref. : 02507

10/20 mini

Concombres épluchés
alacréme

Concombres en rondelles (79 %),
assaisonnement a la mayonnaise
et créme, élaboré Vendée

Barquette
de2,5kg

9,95¢

O Rét. : 02116 LEHILO

ampignons fines
t l)hgrbes

Champignons de Paris
émincés enrobés d'une sauc.e
crémeuse aux fines herbes :

basilic, élaboré Vendee

6,30°

LERILO

Barquette
de2,5kg

O héf.: 03836

Dés de volaille cuits
standard

1kg, 10x10x10, cuit, prét a
consommeé, sous atmospheére,

élaboré France
1,95¢

LEKILO

Carton
de 6 x 1 barquette

O Ref. : 04082

Dés d'épaule cuite
standard

1kg, 8x8x8, cuite,
sous-atmospheére, élaboré France

1,20¢

LERILO

Carton
de6x1kg

O Ref. : 04081

eli-melo
aux 5 légumes

Carottes, céleri, mais, coeur
de palmier, petits pois, sauce
vinaigrette citronnée, élaboré

Vendée
5,40¢

LERILO

Barquette
de2,5kg

© Ref.: 03738



Feuilleté poisson
“E sauce citron
acui édoré, forme
3 cuire, prédore,
rlz(c)tg;lgulaire, élabore Fraé\ce
-
— Carton 0 "" 8
: de 18 piece ) picE
14,00€ 1e carton

Flammekueche gratinée

1,150 kg, a réchauffer, format gastronorme,
fine pate a pain recouverte d'oignons, de fins
lardons fumés et gratinée avec de I'emmental,
élaboré France

Carton de 4 piéces ‘ 9 2 u £
Réf. : 03729 \ 1A Pikct

'A A

Entrees
chaudes

Croque monsieur toasté

170 g, pain de mie garni de sauce béchamel,
de jambon cuit, et d'emmental fondu, élaboré

&

; l;l:"eté Fo!eStier Normandie
PR ampignons Carton 1 08 £
58, A Cuire, pate forrifg s de 24 piéces ’
garnie g euilletée .
e d'un mélange go - | LR PIECE
i Reéf. : 10946 26,00 € le carton

Carton de
0 piéces

Tarte bande duo de poisson
aus petits legumes

- ;;F 1kg, a réchauffer, sans entame, 75 % de

. garniture a base de colin d'Alaska et saumon
de1'Atlantique, créeme fraiche, brocolis,
courgettes et carottes, élaboré France

=2 A Carton ‘ 7, 5 u £

LIMITE 4/20 maxi | de 8 pieces

S et 01610 AP

en | LAPPRD



P [
etlts Limitez le gaspillage
Adaptez les portions 3 l'appétit de vos convives avec les petits

dans toutes nos familles de

grammages que Vous retrouverez
produits.
Cette solution vous permettra ggalement de proposer des repas
conformes aux recommandations du GEMRCN.

LAPPRD | ==

INEY

des produits qui

vous offrent le bon rapport
qualité/prix :

ENCOURAGE 4/20 mini

1 (g;llrlﬂﬁgst(ligfg:)tlslgeg;ﬂiad§:lla meuniére cuit QUALIGEL " de 6 kg (57 picces min.)
cuit a coeur, élaboré Bretagne aska, enrobage meunicre, el DaTak
100 g, carton de 6 kg (57 pieces min.) 8&9'"2 ¢
Réf. : 03791 0,62€les70g
0,89€les100g

120 g, carton de 6 kg (57 piéces min.) 1,07€les1208

Réf. : 03792

En fonction de I'age et de l'appétit de vos
convives et afin de limiter le gaspillage, vous
pouvez facilement ajuster les quantités servies.

Riguillett -.
ette de
Cornflakes gl‘:ﬂlet

Aiguillettes de poulet cuit
enrobées d'une panure
croustillante aux cornflake
élaboré UE ;

Carton de 5 kg
€
Réf. : 097 9’30
8 LE KILO

Bes gis ,_'




& @ Nuggets de pois chiche BI0 @ @ Falafel feve menthe et coriandre cuits

20 g, a cuire, préparation cuisinée a base 20 g, a réchauffer, portion cuite élaborée

de pois chiches, semoule de mais, semoule Carton abase de protéines de pois chiche Carton de 5 kg

de blé enrobé de chapelure de blé, issus de de3,6 kg cuisinées avec des feves, de la menthe et

1'agriculture biologique, élaboré Auvergne LES 80 6 de la coriandre, élaboré Bretagne LEHILO
Rhone-Alpes 13,40 €le kilo

@ Palet végétarien

80g, a cuire, préparation a base de soja,
forme ronde adaptée a1'utilisation
burger, élaboré UE

Cartonde 2,4 kg

LES 80 G
13,40 € le kilo

Retrouvez toute notre gamme
de produits végétariens ('1ans
notre support "Altemafllves
végétariennes 2023

3
@ © Tortilla pomme de
terre oignon "mieux étre
animal”

Diametre 12 cm, tortilla aux oeufs
frais origine France, Poules élevées
au sol (Mieux étre animal), avec des
pommes de terre et oignons, IQF,
élaboré France

908
carton de E
60 pieces b
LA PIECE Q.

54,00 € le carton Q=
e130g =
carton de
HLDeces ~IRPIECE

48,00 € le carton




LAPPRO | =

8 T—vofilct< hoki de Nouvelle-
Zélande ou de Patagonie paneé cuit

IQF, portion formée de filets 100 % hoki de Patagonie ou
Nouvelle-Zélande, enrobage panure croustillante, cuit a
coeur, élaboré Bretagne

- SIMPLE CONGELATION -
- SURGELE MER -

&Poissons elabores

E
ENCOURAGE 4/20 mini

100 g,
carton de 5kg

(47 piéces min.)

Reéf. : 08011

1208,
carton de 5 kg

(47 piéces min.)

Reéf. : 08012

9,60¢

LERILO
0,96 €les100g
1,15€les120g

GEMRCN
—

ENCOURAGE 4/20 mini

<2 Brochette de poisson
nature crue

140 g, portion de filets de poisson blanc crue,
élaborée France

Carton de 6 kg €
(41 piéces min.) ‘ 1 957

. LES 140 G
Reéf. : 00640 | 120€lekilo

& Chunk de colin d'Rlaska

30 g +/- 10 g, theragra chalogramma, péché en
Océan Pacifique, 100% filets de colin d'Alaska,
IQF

Carton de 5 kg

Réf. : 07550

10,20%ms |

> @ Filet de limande meuniére
preéfrit

130 g +/-10 g, filets de limande 72 % enrobage
meuniére persil et citron, préfrits, IQF, élaboré
Bretagne

Carton de 5 kg €
(34 piéces min.) ‘ 1,94

- LES 130 G
Réf. : 08730 | 14,95 €lekilo



Filet de dorade
sebaste ”
-150 g, Sebastes mAentg a
h (())\(1) nt?'ve%;icus, 1QF, péche en
Atlantique Nord-ESt
_ SIMPLE CONGELATION -
11¢
9

LES 100G ]
11,70€ lekilo

GEMRCN
—
ENCOURAGE 4/20 mini

r.

—€
ENCOURAGE 4/20 mini '..In

A -

# Filet de lieu noir fumé

100-400 g, Pollachius virens, interleaved, péché
en Atlantique Nord-Est

- SIMPLE CONGELATION -

Carton de 3 k;
e 12,608 5m0

Reéf. : 01186

Moules entiéres cuites Carton de 5 x1kg | 3.90¢
60-110 / kg, moules entieres cuites dans leur jus, - 9
sous-vide, Irlande Réf. : 00183 | LE HiLo

Filet de cabillaud

200-400g, Gadus morhua ou macrocephalus, sans
peau, interleaved ou IQF, péché en Atlantique
Nord-Est ou Pacifique

Carton de 2x 7 kg ou 5 kg ‘ 'iz 90€
Ref. : 00214 ik

ENCOURAGE 4/20 miri

<@ Dos de colin d'Alaska uog+/-10g

Theragra chalcogramma, péché en Océan e =

Pacifique, IQF Ref. : 03888 8 7U€ es
</ # Filet d'églefin découpé Carton de 5 kg 130g+/-10g L0 &
120/140 g, Melanogrammus aeglefinus,IQF, sans REf. - 07501 0,06 €les 110 g _=:
peau, sans aréte, péché en Atlantique Nord-Est o 1,13€les130g
Carton de 5 k; ‘ £ 150g+/-10g 1,30€les150 g —

arton de 5 kg -
13 ,95 LE HILO ‘ N 9

Réf. : 07738 | isielesizog Réf. : 07280




LAPPRO | =

Cuisse de lapin
175-225 g, IQF, Chine
Cartonde 5 kg
‘ 8,20 ¢ LE HILO
Réf. : 01988 | 164€les200g

sauté de poulet
i la cuisse,
0-60 g, IQF, issude ;
v sans 0s, sans peau, UE b= b~ e o
5t . Riguillettes de poulet
l; RILO : N = 20-60 g, IQF, sans os, sans peau, U.E.
—e

Réf. : 05590 ; EQUEN Carton de 5 kg
’ . - } 7,95€lilﬂlo

=y

Réf. : 07118

Viandes & volailles brutes

% Cdte de porc échine

130-160 g, sciée avec os, France

Cartond 5k
artonde2x e 2,5kg ‘ 4,95‘2[[“"0 ‘
Réf. : 00004 | o9 €lesisog

€paule oy by (.
Sans barde,
Sous-vide

ds | M70¢ |

arré,

Bourguignon de noix de joue de
boeuf

60-80 g, en cubes sciés machine

Carton de 5 kg ‘ ¢ ‘
Ref. : 00027 \ 10,95 LE HILO

GEMRCN
—




Mini-saucisses de
Toulouse

e 60 g, boyau naturel, étuvées,
élaboré France
Sous-vide de 20 | £ |
piéces (e1,2kg) | ,50 \‘
= | lse06 |
ORéf.: 05562  |8,25€lekilo \

e
%= Jambonneau en pain cui -
e 2,2 kg, sous-vid P cut Roti tende de tranche P
origine Fran © 1,8-2,5 kg, sous-vide, bardé, sous-filet "= Emincé de boeuf
« origine : UE. ’ 100 % viande de boeuf (macreuse, tranche
& grasse, aiguillett ’
Carton de 2 x 1 piéce | S ) \ PAD, Crue% ori;ni %ig%rérele ou tende de tranche),
©PRet. : 00306 - 8,30% kmo ‘ sous-videde1piee | 12 GG € Sous-vide d'e 2k
ORéf. : 02769 | 75 LEHILO _ 8 \ 14.10¢
O Ref.: 08798 | © LEHILO

Viandes & volailles Fraiches

= Rotj
- 10l de
€34k pore cyi
e ulpnge e porc cuit
ISt au boujjjoy, Sans os, Retrouvez tous les 15 jours
élab Ous-vide ' 1 Appro du Boucher,
Cartop go ¢ Breta une sélection de viandes
N de [ -ragne Ny a
2X1pjece | ’ et volailles fraiches
] €/ en promotions

ORet - gngz; |
Ref. - 0037, | l’E Rito

| LAPPRD

T



LAPPRO | =

paupiette de lapin
aux getits légumes

125 g, sans ficelle, viande de
lapin, farce sans Ppore,
élaborée France

1 Cartonde 5 kg)l 0,99€ \
| uswsh
Réf. : 00356 \ 7,90 €lekilo |

- Cuisse de poule confite

150-210 g, cuisse de poule déjointée, confite
dans la graisse de canard, origine France
élaborée Bretagne

Sous-vide de 1,1 kg

(Opitees) ‘ 1,75 posmon
OnReéf. : 00799 | 9s0€leKg

T=/ Moussaka - Tripes a la mode de Caen
2kg, e 8 portions, viande de boeuf VBF (15%), aubergines préfrites (24%), 3 kg, Environ 10 portions, estomacs et pieds de boeuf cuits dans un
oignons, mozzarella, carottes, élaboré France bouillon avec des carottes, des oignons, en pain, élaborées France
Carton de 4 x 1 barquette ‘ 5 70 £ Carton de 2 x 1 piéce ‘ £

’ LE HILO P Raf - | 5 s 90 e
Réf. : 00847 ‘ 1,43 €la portion & Reéf. : 00661



incé de poulet
rE\“a‘:iné Hebab cuit

viande de cuisse de Poulet
marinée KEBAB, cuit, 1QF,

élaboré UE
| £ “
cren | G 05°
porpperrai I LU

- pomme de terre farcie cuite

€160 g, a réchauffer, sans porc, élaborée France

,gsﬁusmna

Carton de 6 kg (35 piéces) ‘

> Cornet d'endive cuit ~ Pané de fromage
€120 g, a réchauffer, tranche d'épaule de porc 100 g, a cuire, préparation a 1'emmental enrobée
entourant une endive cuite, élaboré France d'une panure croustillante, élaboré France
Carton de 6 kg (48 pieces) Carton de 6 kg

‘ 0,82€1ESIZUG ‘ 1,28€liswnn
Rét. : 00410 | 76,85€ lekilo O Réf.: 05752 | i260€ lekilo

- Crunchy de poulet cuit

30-35g, portion formée de 100 % de filets de
poulet, enrobage panure gros grain croustillante,
frit a 1'huile de colza, cuit, IQF, élaboré UE

C de 5 k¢
artonces e | 0,210€1£sauu ‘
O Réf. : 08581 | 77,95€ lekilo

e | LAPPRD



Bande de saumon
fume

Salmo
0.9-1,3 kg, saumon >
sﬁat,ysalé ’au sel sec, fume
aubois de hétre, sans pgau,

tranché avec intercalaire,
élaboré France ‘
| |
Sous-vide | €|
d'une piece | 28 990 \
O net. 03195 | EWO |

%= Paupiette de veau melon Epaule d'agneau Navarin d'agneau scié

140 g, farce a base de veau enveloppée d'une 1-1,6 kg, sous-vide, désossée roulée sous filet, 60-80 g, IQF, épaule, scié, sans os, U.E.
escalope de veau (40%) sous vide Nouvelle-Zélande

sans barde, ficelée "'melon", élaboré France

Barquette de 16 pieces
(e2,24 kg) ‘ 1995 € LES 1406 Sous-vide d'une piéce ‘ 17 80 € ‘ Carton de 5 kg ‘ ‘ili 2 € ‘
O Rét. : 07632 | 1390€lekio Ref. : 00471 | 1E,O0 TLEHO | por - pugas | LD

Brandade de morue gratinée Coquille de poisson
3 kg, Environ 8 parts, 30 % de morue, 130 g, a réchauffer, coquille naturelle garnie de colin d'Alaska (35%),
pasteurisée, D.L.C. 28 jours, élaboré France oignons, champignons, vin blanc, créme fraiche légere, gratiné a
I'emmental, élaboré France
Carton de 3 x 1 barquette £ Carton de 20 pieces £
- } 8,90 LE RiLO } 1934 LA PIECE

O Ref. : 10479

26,80 € le carton

O Ref.: 03468 3,34 €lapart



Pommes noisettes
QUALIGEL

e 7g,26 mm, préfrites al'huile
de tournesol

Carton de 4 x 2,5 kg ‘ 2’30 £

) ‘ LERILO

Ref. : 00140
Nid de Paques praliné Carton 1.08¢
55g, @ 65mm, biscuit génoise nature garnie de 20 pieces E At
de créme au beurre parfumée au praliné, ‘ LR PIECE
élaboré France Réf - 19586 21,30 €lecarton

Sélection gourmande

QUALIGEL

mélange cru en proportion variable :
bolets jaunes, pleurotes, shii-takés,
pholiotes, élaboré France

Cartonde 5 x1kg ‘ l',5€

) ‘ LE HILO
Réf. : 00190
G[L‘E\:e y
) Cloche de Paques au chocolat  carton B0¢
Hageﬂ'ets verts fins 1458, génoise cacao imbibée surmontée des6pieces | U, A
EHpress d'une mousse chocolat décor copeaux LA PIECE
100 % flageolets verts fins de chocolat, élaboré France. Réf. : 13721 ‘ 33,85 €lecarton

(calibre < a 9,5 mm) cuits, origine
France

Carton de 4 x 2,5 kg ‘ 2 80€
’

) ‘ LE HILO
Réf. : 03964
Purée
aux 3 legumes express
Carottes, courgettes, navets, IQF,
élaboré France

, Délice de pain d'épices Carton ¢

Cartonde 4x2,5 kg ‘ 3’,!9 € 50g, 6 cm, base pain d'épices, mousse au de 35 pieces 0989

‘ LE HILO pain d'épices, velours brun avec amande, LA PIECE

Réf. : 03975 élaboré Occitanie Réf. : 19767  |3120€lecarton

& | LAPPRD



s .s ite
¢lée forestiere cuit
Po QUALIGEL
Mélange cuit en propor

variable de haricots verts,
brocolis, poivrons rouges,

LAPPRO | =

de paris, élaboré

de4x2,5K8

Mélange de légumes oubliés

panais, céleri, carottes jaunes, potirons,
topinambours, oignons rouges, carottes
oranges, mélange blanchi non assaisonné,
élaboré France

Carton de 4 x 2,5 kg

2,30€ .

INEO

Idéals en collectivité,
les poélées nécessitent
peude préparation pour une
rapidité de mise en ceuvre.
1ls permettent également une
utilisation en liaison différee.

DS-RESTAURATINN

~ Poélée bretonne cuite QUALIGEL

Mélange cuit en proportion variable de haricots
verts, choux-fleur, carottes, artichauts en cubes
et oignons, élaboré Bretagne

Carton de 4 x 2,5 kg ‘ ¢ ‘
Ref. : 07824 \ 2595 LE HILO

Poélée campagnarde cuite
QUALIGEL

Mélange cuit en proportion variable de haricots
verts, haricots beurre, carottes, aubergines
préfrites, oignons, élaboré Bretagne

Cartonde 4x2,5k
T 2,95 Eemn

Réf.: 07821



Tarte aux pommes
normande & 10
QUALIGEL

750 & 924.5cm, fond de
bate pur beurre, riche en
pommes (41%) et d'une créme
normande, nappé, cuit, recette
clean label : sang colorant
sans aréme artificiel, sans,
hu1{e de Palme, sang gélatine

€laboré Pays de |5 Loire

Carton | ‘
ig}gmpiéce q‘ l’sgog “‘
Réf.: 0987, | o,zﬂﬁcﬁm |

e

Nos gamimes Qualigel sont sans
cesse retravaillées pour fiepasser les

standards attendus traditionnellement.

Notre gamme de tartes guaﬁgel
a de nouveau été améliorée avec des

recettes toujours plus « clean »

Tarte aux pommes # 10 QUALIGEL
750 g, @ 24.5 cm, fond de pate pur beurre, riche en pommes !9 95 £ 9% de chocolat important...
(39%) et d’'une compote de pomme, nappé, cuit, recette la piECE

clean label : sans colorant, sans arome artificiel, sans huile de Réf. - 09873 0,49 € lapart \/

Palme, sans gélatine, élaboré Pays de la Loire

Des recettes riches et goliteuses :
its importants

s % de fruits Imp .

de 10 x 1 piece

Les autres références dans la méme gamme

Tarte au citron % 10 QUALIGEL Tarte au chocolat & 10 QUALIGEL Tarte auy poires Bourdaloue & 10
QUALIGEL

Réf. : 08029

Reéf. : 08031 Ref. : 08030




LAPPRO | &

Tarte pommes

rhubarbe # 10 )
3 é % de
0 g, pate sablée, 19
[Zc)sm;gng, 19 % de rhubarbe,
élaboré France

,90¢

L PIECE
0,49€
lapart

Carton
de10x1piece

GEMRCN
—

—€
LIMITE 3/20 maxi

Réf. : 02656

=== Charlotte aux fruits rouges
75 g, @ 8 cm, biscuit cuillere imbibé de sirop,
mousses fraise et framboise, décor :

fruits rouges et pistache, élaboré France

1,9£lIIPIECE

Réf. : 13186 | 22,90 €lecarton

Carton de 12 piéces ‘

-~ Bande feuillantine

650 g, 34 cm, biscuit recouvert d'un croustillant
chocolat noisette et d'une mousse au chocolat,
décor : grains de noisettes caramélisées et
velours chocolat, élaboré France

‘iB,!oﬂﬁ LA PIECE

Carton de 4 x 1 piece

Bande fraisier

890 g, 34 cm, biscuit recouvert d'une
préparation a la fraise surmontée de demi-
fraises, créme patissiére a la vanille, nappage
fruits rouges, élaboré Bretagne

18,20% pice

Carton de 4 x 1 piéce

Réf. : 08740

Maxi Paris-Brest

80 g, ® 8,5 cm, coque pate a choux garni d'une
créme mousseline au praline, décoré avec des
éclats d'amandes, élaboré France

Carton de 33 piéces ‘ 0979 €

‘ LA PIECE
Reéf. : 12306

26,20 € le carton




Gateau roulé Chocolat
QUA

4LOE, bis
creme chocol

Carton de
8 pieces

-

cuit génoise garnt de
at, élabore France

Rét. - 09571 |

L &

Bauarois passion

780 g, 23, alternance (11ae
deux couchesdde mc;\ilscsgeas o
ion et de deux COU
pagsésx:gge nature imbibees%ere‘
sirop aux fruits (}e la paszln é,
décor : nappage jaune orange,
4laboré France ‘

%ﬁrﬁ‘l Pi}cel 7,20€ ‘\

— | PIECE
net.-o2608 |

Jesserts

& -

LIGEL

| 5,95¢ |

| ECE |
\APIECE | -_
- - i- - 2
P

e &
T
-
&~

GEMRCN
—

ENCOURAGE 8/20 mini

Brunoise de fruits

en cube 10 x 10, mélange en
proportion variable de fraises,
ananas, péches et mangues, IQF,
élaboré UE

e 5106

‘ LEHILO

Réf. : 08944

Muffin nature morceaus
de chocolat
75 g, muffin nature avec des

morceaux de chocolat, cuit dans sa
tulipe, élaboré France

0,65¢

LA PIECE

13,00 € le carton

Carton
de 20 pieces

Réf. : 15629

Eclair QUALIGEL Café  [oamy )

45 g, coque de pate a chou garnie Ref.: 18053 [wwtvona | |

de créme fouettée et de créme 3 l? €

patissiére, carton de 70 piéces. % cmang ] | lf! PiECE
Reéf. : 18054 LIMITE 3/20 maxi 24,00 €le

carton

Vanille
Ref. : 18055

@ | LAPPRD



i Ref. - 03738
Méli-mélo
aux 5 légumes

#  Réf.: 00374

ROti de porc au jus

§ 03964
Flageolets verts

Express
PRODUIT LAITIER

>100 mg calcium laitier
<5 g lipide par portion

Reéf. : 03397

Créme brulée Bourbon

LUNDI VEGETARIEN
I CRUDITE AUEC FROMAGE

>150 mg de calcium
par portion

Réf. : 09033

Parmentier de légumes

FROMAGE
>150 mg de calcium
par portion

I Ref.: 03839

Ananas Extrasweet

Lunoi
Réf. : 03896

Champignons fines
herbes

PLANNING™ NUTRITIONNEL

7= M Réf. : 09148
Paté de campagne

MERC. VEGETARIEN

Réf. : 09036
Duo quinoa
et pois doux

¥ I Ref. : 03888
Dos de colinala
tomatee

5 1 Ref. : 08480
Nuggets de pois chiche
BIO

Réf. : 09759
Risotto aux deux
carottes

FROMAGE
>150 mg de calcium
par portion

M FRUIT CRU

MARDI
Réf. : 02116

Concombre a la créme

Il Réf. : 03559

ROti de veau au jus

Il Reéf. : 05590
Blanquette de poulet

I Réf. : 07741

Pennes

PRODUIT LAITIER
>100 mg calcium laitier
<5 g lipide par portion

I Reéf. : 07849
Salade de fruits
Acapulco

Lunoi
Réf. : 05540

Pennes au pesto

2 [7Ref. : 00140

Pommes noisettes

FROMAGE
>150 mg de calcium
par portion

[N FRUIT CRU

MARDI UEGETARIEN
M Réf. - 02768

Macédoine de légumes
mayonnaise

I Réf. : 76529
Tortillas de pommes de
terre oignons

3 I Réf. : 07824

Poélée bretonne

FROMAGE
>150 mg de calcium
par portion

[N FRUIT CRU

MARDI ITALIE

I Ref. : 00656
Mortadelle

2 [ Ref. : 07827

Poélée campagnarde

FROMAGE
>100 mg et < 2150 mg
de calcium par portion

[N Réf. : 05032
Salade de fruits
de saison

MERCREDI
I Réf. : 09261

Salade Coleslaw

M Réf.: 07118/ .2 00154
llette de poulet
aux champignons

I Ref. : 03239

Poélée camarguaise

FROMAGE
>100 mg et < 2150 mg
de calcium par portion

Réf. : 01984 / 01390
Ile Flottante

MERCREDI

Réf. : 19250
Feuilleté foretier EDA

I Réf. : 05562
Mini saucisse de
Toulouse

JEUDI
I Réf. : 02247

Betteraves ala
moutarde ancienne

I Réf. : 03468
Brandade de morue
gratinée

FROMAGE

> 150 mg de calcium
par portion

M FRUIT CRU

JEUDI BIO
i I Réf. : 08964

Salade de haricots verts
BIO vinaigrette

& M Ref.: 07513
spaghetti bolognaise bio

PRODUIT LRITIER BIO
>100 mg calcium laitier
<5 glipide par portion

£ (171 Ref. : 16793
Petit pot vanille BIO

JEUDI PAQUES
M Reéf.: 02919

Carottes rapées
vinaigrette

I Réf. : 04021

Navarin d'agneau

UENDREDI
I Réf. : 02488

Salade de céleri
rémoulade

joue de boeuf

K I Reéf. : 00954
Carottes Vichy

FROMAGE

>150 mg de calcium
par portion

2 W Réf.: 08030

Tarte au chocolat

UENDREDI

Il Réf. : 03729
Flammekueche

i M Reéf. : 07550
Chunk de colin

I Réf. : 00915

Epinards a la créme

PRODUIT LAITIER
>100 mg calcium laitier
<5 glipide par portion

N FRUIT CRU

UENDREDI
I Réf.: 04081

Salade verte
aux des de jambon

- HRéf. : 07632
Paupiette de veau
mijoté

> [l Réf. : 05605

Osso bucco de dinde

Réf. : 05240
Meélange de légumes
oubliés

FROMAGE

>150 mg de calcium
par portion

I FRUIT CRU

Agissez pour
le recyclage des

papiers papiers avec

DS Restauration
et Ecofolio.

Ref. : 03238
Gnocchi de pommes
de terre

FROMAGE
>150 mg de calcium
par portion

[N Réf. : 78538
Tranche napolitaine
vanille, fraise, chocolat

Réf. : 03975
Purée aux 3 légumes

Express
FROMAGE

>150 mg de calcium
par portion

I FRUIT CRU

MERCREDI
I Réf. : 03086

Salade de chou rouge

[ M Ref. : 09222
lette de poisson
pané aux céréales

[ Réf. : 03871
Poélée Lyonnaise

Express
PRODUIT LRITIER

>100 mg calcium laitier
<5 g lipide par portion

I Ref. : 072k4

Suprémes d'orange

A TELECHARGER SUR

P E FCW 10-31-1614

L] Réf. : 00252
Mogettes IGP de
Vendée

PRODUIT LAITIER
>100 mg calcium laitier
<5 g lipide par portion

I Reéf. : 15433
(Euf de Paques
au chocolat

JEUDI
I Réf.: 01071

Poireaux mimosa

M Ref.: == 08798 / 05873
é de boeuf
aux poivrons

I Ref. : 03820
Tagliatelles

PRODUIT LAITIER
>100 mg calcium laitier
<5 g lipide par portion

I FRUIT CRU

.Comy

2 @M Ref.: 03791
Gourmet de colin
d'Alaska meuniére

I Ref. : 01522
Gratin de cougettes
et pommes de terre

FROMAGE

>100 mg et < 3150 mg
de calcium par portion

[Nl Ref. : 08944
Brunoise de fruits

VEND. VEGETARIEN
M Réf. 03196

Salade duo de crudité

Réf. : 08986

Palet végétarien

2 [7 Ref. : 07825

Poélée forestiére

FROMAGE
>100 mget < 3150 mg
de calcium par portion

2 [ M Réf.: 08031

Tarte au citron

Féculents, pain, légumes Secs,
céreales -

i Viandes, produits de la mer, EBljf? )
B roissts
o setegnes
1 7ﬁire;isist;sia];n;tée§ -
i 7P7rt;dimisila{tiéris -
O erovoDUMOS
- Produits surgelés
sauf "© Produit frais”

* Menus élaborés avec notre
diéteticienne selon la réglementation
du GEMRCN pour la cible « enfants
de plus de 3 ans, adolgsgenls,
adultes et personnes agees en
portage a domicile »

SIRF

14, rue Bonséjour
85120 La Chataigneraie

02 5153 58 10

Fax : 02515279 64

DS
ARMORIQUE

PA de La Gaultiere
rue de La Gaultiere
35220 Chateaubourg

02 23 3718 50

Fax : 022337 60 38

DISUAL

47, rue du Clos Renard
45110
Chéateauneuf-sur-Loire

02 38 46 83 80

Fax: 023858 6075

DS.
RHONE-ALPES

405, rue André Turcat
42160
Andrézieux-Bouthéon

04773607175

Fax: 0477 475819

FRESCA

ZAC Val Vert

Croix Blanche

6, Tue de la Butteau Berger
91220 Le Plessis-Paté

0164 54 54 00

Fax : 016010 07 98

LEIR

NOTA : Cette proposition est valable pour les commandes par boite ou carton complet et dans la limite des stocks disponibles
donc de ce fait sans engagement de durée. Sauf erreur typographique. Suggestions de présentation. L'abus d‘alcool

est dangereux pour la santé, a consommer avec modération. Tous nos prix sont exprimés en euros et sont hors taxes.
Les prix de revient portion ou piece sont purement indicatifs.

PROMOTIONS VALABLES DU 1= AU 31 MARS 2023



