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Restauration

> Crousty burger de filet de poulet
let origine France,

120 g, filets de pou
nte avec des

reconstitués, panure croustilla
produit cuit, élaboré France

Carton de 4.8 kg 1 28€ \
’

LES 1206
10,70 € 1e kilo

Réf. : 0002

[
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Salade crétoise a la féta

Tomates, concombres, poivrons, féta, blé,
olives, assaisonnement a 1'huile d'olive,

élaboré Vendée
Barquette de 2,5 kg
8,60¢ cus

@ Ref. : 03589

Tarte auy abricots et amandes

900 g, @ 26 cm, fond de pate sucrée garni

d'oreillons d'abricots au sirop et d'une créme

d'amande, élaboré en France

9,80¢.uric

Carton de 6 x 1 piéce

Reéf. : 07564

Bacde 2,5L/1,5kg

MOUSSAKA mAIsgn

Ingrédients :

2,95¢

LEHILO

Carton de 4 x 2,5 kg|

t:oass | — ||

Carf??de6x1kg “‘ .'2’70£ :

Réf.: 02112

LEKLO |

A compléter avec :
- Sauce tomate
(Ref. : 09789)

- Cannelle
€n poudre

- Piment
€n poudre

- Oignons

- Ail

= Huile d’olive

- Set et poivre

= Sauce béchame]

- = (Glace godt yaourt Bulgare

Gamme artisanale - Le chariot de Glaces

Réf. : 06668

13,20 ric

Pastel de nata cuit
62 g, @ 7,3 cm, prét a déguster

‘ 0 Bu ¢ LA PIECE
3

Carton de 60 pieces

,00 € le carton

Reéf. : 19526

Miettes de morue salée

2 kg, morceaux de morue (Gadus
macrocephalus ou morhua), transformé en
France, a dessaler dans 1'eau 24h

13,85€u HILO

Seau de 2 kg

@ Reéf. : 07532

Pommes de terre cuites

pommes de terre rondes moyennes précuites
sous-vide, sans ajout de sel, élaboré UE

Carton de 12 kg

@ Réf. : 01085

2,65¢cms



Fricadelle au beeuf cuite
100 g, préparation a base de viande de beeuf
(81 %), chapelure, oignons, ceufs, sel et
épices, élaboré UE

Paélla royale

2 kg, 5 portions de riz cuisiné a 1'espagnole
avec hauts de cuisse de poulets rotis, moules,
calamar, crevettes et chorizo, élaboré France

Carton de 2 x 2 kg

@ Réf. : 02406

10,20¢ cus

Fn;e belge avec peay
Frites grosse coupe avec
peau., enrobées pour plus de
Croustillance, Préfrites, élabore
Belgique

Carton de |
sx25kg | |

60-110 / kg, moules entiéres
Cuites dans leur jus, sous-

Irlande

LEWo |

Carton de |
o X1kg |

LERiLo

Carton de 8 kg

Reéf. : 03629

1,10€ LES 100 G

10,95 € le kilo

Gaufre de Bruxelles

40 g, 10,5 X 9,5 cm, élaboré Belgique

Carton de 48 piéces ‘

‘ 0,26% PIECE

12,60 € le carton

Reéf. : 13875

- "= (reme glacée spéculoos
de Belgique
Gamme artisanale - Le chariot de Glaces

13,20 e

Bacde 2,5L/1,5kg

Réf. : 06669

Tortilla pomme de terre oignon

"mieuy étre animal”

diametre 12 cm, tortilla aux oeufs frais
origine France, Poules élevées au sol (Mieux
étre animal), avec des pommes de terre et
oignons, IQF, élaboré France

90 g .
(Carton de 60 pieces)

Reéf. : 76529

e130g
(Carton de 40 pieces)

Réf. : 15411

0,91€ LA PIECE

54,60 € le carton

1,29€Ln PIECE

51,60 € le carton

Créme bralée bourbon

Préparation pour créme brilée vanillée a la
vanille Bourbon, élaboré France

Carton de 6 x 1 Litre

1,95¢ caom

@ Ref. : 03397

Moules entiéres cujtes

vide,



galade de chou rouge

Chou rouge origine France

(82 %), Vinaigrette; ala )

moutarde de Dijon, élabore
Bretagne

LAPPRO | =

pagete 15,80¢

- | lEWMO |
ORéf.: 03086 | ‘

10/20 mini

R -
L 'l" GEMRCN,
—€

420

b

a
Terrine de saumon fume
1.6 kg, préparation a base de chair de saumon

et de saumon fumé, relevé avec une touche de

Entrees froid e
& Charcuteries === ;..

OnRef. : 01001
: -.‘& =N
»Cl o

Salade piémontaise aux ceufs
Cubes de pommes de terre cuites, ceufs durs,
tomate en cubes, cornichons dans une sauce

mayonnaise a la moutarde, élaboré Haut de
France

Barquette de 2,8 kg

5,65¢ms

OnRéf.: 08720

Duo quinoa et pois doux

Semoule de blé, pois doux, courgettes,
carottes, noisettes entiéres, cranberries
séchées, lentilles blondes et quinoa rouge,
assaisonnés a l'huile d'olive et a la moutarde

~» Terrine mosaigue de légumes - €laboré Bretagne

1,6 kg, légumes 75 % : fleurettes de brocolis, Carton de 2 x 1 piéce ‘ 0 e
fleurette de choux-fleurs, jeunes carottes, — B LE HILO
recette sans poisson, élaboré Bretagne G Réf. : 08326 ‘ ’

Barquette d'un kg

9 ,8 0F emuo

ORef.: 09036



Terrine cr
émeuy ¢
Canard ay Portg ¢

1,5 kg Terrine
, recta
Plastique bIanche elarz)%lree
Nouve]le Aqu1ta1ne

Carton de |

ke | g gpe |

ORét.: 01535 | Uwng |

GEMRCN
—

—
LIMITE 4/20 maxi

GEMRCN,
—

—
10/20 mini

Concombres épluchés a la créeme
Concombres en rondelles (79 %),
assaisonnement a la mayonnaise et creme,
élaboré Vendée

A - . .
7 Dés de jambon choik
10 X 10 X 10 mm, cuit,
sous-atmosphere, France

‘ ,75€u HILO

Carton de 30u 8 x 1 piéce‘

Salami danois pur porc (demi)
e1,4 kg, ® 9 cm

7,11'0 € 1t

Carton de
Barquette de 2,5 kg . 2 x 1 barquette
‘ G 0€ LE RILO
ORéf. : 02116 ‘ ’ ORéf. : 02426

Carton de

6 x 1 piece 7sg5€
ORéf 03133 | LEHIO

% Galantine aux olives
e 2 kg, viande de porc, de dinde
et olives, élaboré France

Rillettes de poulet roti

en marmite en pain

1,2 kg, terrine plastique
transparente, a base de viande
de poulet (90%) rissolée dans la
graisse de canard, élaboré Pays
de Loire (Sarthe)

ORéf. : 00863

ORét. - 07888 o

GEMRCN
T—C I
|| LIMITE 4/20 maxi
Carton de
6 x 1 piece 12 lp.ﬁ

| LAPPRO

9



LAPPRD |

Feuilleté champignon
volaille QUALIGEL

65 g, a cuire, pate feuilletée
garnie d'une préparation a base
de champignons de Paris, de
cubes de volaille et de brisures de
ceépes, élaboré France

Feuilleté fromage
de chéure QUALIGEL

110 g, a cuire, prédoré, garniture :
fromage de chevre fondu (9%),
élaboré France

Tarte bande poulet méli-
mélo de légumes du sud

1 kg, a réchauffer, sans entame,
viande de poulet, créme fraiche,
tomates, aubergines grillées,
poivrons, élaboré France

illeté bande jambon
Feuill e ental

800 g, L. 36 cIm, acuire,
feuilleté croustillant associe
3 un mélange savom:eux1
de jambon et d‘eplmenta
associé a une beghamel
onctueuse, élaboré France

5,10¢

1 PIECE

Carton de

Carton de
s £
ieces

45p [],53
LA PIECE

23,95 € le carton

Reéf. : 19855

e

- LIMITE 4/20 maxi
_.
Carton de
6 pieces £
36 p 0 ) B 1
LA PIECE

Réf. ; 17292 22,00 € le carton

GEMRCN
_—

—

'.'pl FREQUENCE LIBRE
o,

GEMRCN
—9

—
FREQUENCE LIBRE

Pizza gastronorme royale

1,3 kg, format gastronorme : Carton de €
Carton de 50 X 30 cm, a réchauffer, 4 pieces B’l's
8 pieces 8’90 € jambon, tomates, fromage et LA PIECE

Réf. : 09840

LA PIECE champignons, élaboré France

Reéf. : 03728



Créez des galettes
et crépes pour tous

les gaolits !

% Plait au plus grand nombre

I |
o
A Pas de perte

% Facile a réaliser

Galette de blé noir au sel

(sarrasin)et sel de Guérande, non
pliée, préte a garnir, élaborée en
Bretagne

LA PIECE
22,10 € le carton

Reéf. : 17454

frais entiers, non sucrée, non
pliée préte a garnir, en flowpack
de 10 crépes, élaborée Bretagne

Emmental rapé

27% M.G. sur produit fini, élaboré France

9,40% HiLO

Carton de 10 x 1 kg

(ORéf.: 02613

Tranches de jambon supérieur DD
458, sans polyphosphate ni gélifiant, UE

9,75€ LEKILO

0,44 € la tranche

Barquette de 16 tranches

(720 8) E’

(U Réf. : 05406

Lardons fumés allumettes

1kg, 5 x 5 mm, élaboré France

= 7,60 ¢ LE RILO

LIMITE 2/20 maxi

Carton de
6 x 1 barquette

(ORéf.: 02672

ANIMEZ &1
RESTHURHHTR!E

Kit déco Bretagne 3 demander
a votre interlocuteyy DsS.

Offer.t Sous conditions
limite des stocks dis

Ref. : 08826

et dans la
ponibles

Crépe bretonne de froment

de Guérande neutre

70g, @ 29 cm, ronde, réalisée Carton de 40 g, @ 27 cm, ronde, réalisée Carton de

a base de farine de blé noir 50 pieces u l'l.ﬁ avec du lait frais entier et ceufs 50 crépes 0 l"l €
’ ’

LA PIECE

Réf. : 13549

20,60 € le carton

RO RRRERRRRIRRRRRRR AR AR Rnan

—




Cocktail de fruits de mer
précuit

40 % de moules décoquillées
cuites, 35 % morceaux d'encornet

géant ou anneaux de calmars Carton de
blanchis, 25 % de crevettes 10 x 1 kg 7 Bu €
tropicales cuites, élaboré France )

GEMRCN
—
—

4/20 mini

- SIMPLE CONGELATION - Réf. : 01630 ‘ LE HiLO
Filet de saumon
sauvage (Heta du
pacifique Carton de 5 ¢
0,6-1,2 kg, Oncorhynchus keta, ou 10 kg 13,90
IQF, sans peau, sans aréte, péché —‘ LE KILO
en Océan Pacifique Réf. : 00053

Poissons bruts

€7 Filet de Dorade Sébaste  Carton de 5 kg | 0.83¢
9

50/120g, Sebastes mentella, sans
peau, péché en Atlantique nord- LES856
est, IQF Réf. - 04050 9,80 € le kilo

Filet de cabillaud
decoupeé

T U Carton de 5 kg ‘
140-900 g, Pollachius virens, Carton de 3 ou

€
interleaved, péché en Atlantique 2x6,80u7kg ‘ 9,85 € 130 g +/- 10 g, Gadus 1’81
Nord-Est —‘ LE KILO macrocephalus, filet portionné 3 !')Essgg iilo
- SIMPLE CONGELATION - Réf. : 00056 sans peau, IQF Réf. : 04003 ’



Filet de hoki
Nouuelle Zelange

ReSTITUTION D'UN POISSON découpe

130 g +/- 10

| 8, Macru

S ij g @ % ig novaezglandiae, filet QZZZS
beau découpsg, IQF, péché

en océan Pacifique (Nz)

\dées recettes de B
Myriam CHESNE Carton de 5 g |

notre conseillere —— 1,53¢

, | LS1306 |
Reéf.: 01527  |w8o€ Ig gﬂos‘

culinaire

Filet de hoki sur ratatouille
safranée
Temps de

888 Pour 10 personnes @ préparation:

/30 min.

Ingrédients

- 1,5 kg de filet de hoki (réf. 01527)

. 2 kg de légumes ratatouille (réf. 01185)
- 500 g de riz

- 2 tomates

. 5 g de safran (ou 2 cac de curcuma)

- Huile d’olive

. Piment d’Espelette

- Sel

Dos de cabillaud a la créme au curcuma
et citron

Temps de
‘ \ 888 Pour 10 personnes @ préparation
Carton de 5 K8 | 2 59 €| ~// 4,0 min.
| w06 | Ingrédients
119,95 € 1e 0| - 1,6 kg de Dos de cabillaud - 2 c.a. ¢ de curcuma
‘ (réf. 01361) . Huile d’olive
1L de créme liquide . 10 c.a. soupe de persil plat
. 6 2 7 échalotes de Bretagne . 1 citron et demi
. 35 g de beurre pour le plat . Sel, poivre
. 40 cl de vin blanc

pét. - 01361




LAPPRO | =

e ———
@ . Gourmet de colin d'Alaska
pané cuit QUALIGEL

100 g, IQF, moulés de filets de colin d'Alaska,
enrobage panure, cuit a cceur, élaboré
Bretagne

70 g / Carton de 6 kg
(80 pieces minimum)

Réf. : 03793

100 g / Carton de 6 kg
(57 pieces minimum)

Réf. : 03789

120 g / Carton de 6 kg
(47 piéces minimum)

1,95¢

LE RILO
0,56 €les70 g
0,80 € les 100 g
0,95€les120g

Reéf. : 03790

® .

‘preﬂle"-s hq‘“

pané graines de lin
cuit

F, portion formée dg
ﬁl(lath 1(1)90% hoki sans arete,
issu de péche duraple,
enrobage pané graines
de lin, flocon de mais,
graines de millet, \grames
de citrouille, cuit a coeur,
élaboré Bretagne
_ SIMPLE CONGELATION -

_ SURGELE MER -

100 g -

Carton de 5 Kg
(47 pieces

minimum)

10,80¢

ie . LE RILO
Ref. : 09084 o
120 g - les 100 g
130 €
Carton de 5 kg 135 o g

(39 pieces
minimum)

Ref. : 09093

@ 5 Pané de cabillaud sauce
ketchup preéfrit

140 +/- 10 g, Gadus morhua, IQF, portion de
filets de cabillaud issu de péches durables,
enrobée de panure et préfrit, élaboré UE

- SIMPLE CONGELATION -

Carton de 5 kg ‘

‘ T,nglismu

12,10 € le kilo

Réf. : 07211

Tempura de colin d'alaska preéfrit

115 g +/- 15 g, Filets de colin d'Alaska, sans
peau, sans aréte, 55 % enrobés d'une pate
tempura et préfrits, IQF

Carton de 5 kg ‘

‘ 1,28€1ESIISE

10,95 € le kilo

Réf. : 08113

Beignets de poisson preéfrit

42 g, IQF, moulé de chair (60 %) composée de
poisson blanc sans aréte, préfrit a 1'huile de
tournesol, élaboré UE

Carton de 6 kg ‘

‘ 0,22£usm

5,20 € le kilo

Reéf. : 00272

@ < Paué de poisson blanc

a la Bordelaise QUALIGEL

160 g, portion de filets de colin d'Alaska
issu de péche durable nappé d'une sauce
bordelaise (30 %) : vin blanc, chapelure,
persil, jus de citron, IQF, élaboré Bretagne

- SIMPLE QONGELATION -
- SURGELE MER -

Carton de 5,6 kg
(33 piéces minimum)

Reéf. : 03407

‘ 1,’?2€ LES 160 G

‘ 8,90 € le kilo




Pépite de b’e
Cuite

k é,réchauff
CLllt'e elaborée

Panée
eZOg,

fer, portion
a base de

0,16¢

LS 205
8,10 € Je kilo

0,93¢
Reéf. : 19193

Réf. : 13798 Ref. : 09271

:.:'ﬁﬁ;,r. A
ke

z tous nos
?J?(t)rc;]uql‘t': végetariens
sur le support
"Alternatives
végétariennes

2IlmSES-RIESTFllll“l'ﬂ(l!\

0,34¢ —
Reéf. : 07997

Réf. : 07457 ."



LAPPRO | =

/k Age

% Roti de porc longe
2-2,5 kg, sous-vide, sans os, non bardé, sous
filet ou ficelé, France

Sous-vide d'une piéce ‘

6,80¢ cus

ORéf. : 02812 |

v zan

S Chipolata sup éri
| Bleu Blancp(:m:i:l °

1 €55 g, crues, boyau
naturel, cahier deg charges
| Bleu Blanc Coeur, origine
France

Sous-vide de 18 |
| Biestko | selop |
Onet.:0pi3 | COUMS

> Cuisse de poulet déjointée

220-240 g, France

Carton de 20 piéces

(e 4,6 kg) ‘ 1,1€ LES 230
- 40 € le kil

ORéf. : 07538 ‘ o lerdo

Viandes & uolailles
fraiches

Roti de veau épaule bas carré

e 2 kg, sous-vide, origine : U.E.

Sous-vide d'une piéce ‘

selon

Onreéf. : 02801 ‘ cours

i
-
i GEMRCN
e
& o

% Bourguignon Assortiment

60-80 g, Collier, jarret, macreuse, basse cote,
épaule et gite, beeufs nés, élevés, abattus et
transformés en Auvergne Rhone-Alpes

@ Chlpolata de volaille aux herbes Barquette de 20 pieces . Sous-vide de 2 kg

e60g, viande de dinde majoritairement, épice (e 1,2 kg) GZ € LES 606 environ SElon
et herbes aromatique, boyau de mouton, - ) fo 40 € le kilo cours
élaboré France ORét. : 08794 - ORef.: 02799 |




produits cuits

il

Assortiment buffet froid cuit

e 6 kg, 3 rotis cuits, non bardés de 2 kg
environ : de porc (carré filet), de boeuf
(macreuse) et de volaille (filet poulet),

élaboré France

Riguillette de poulet Carton de 10 kg ‘ 5 80 £ Carton de 6 kg environ ¢
IQF, sans os, sans peau, origine Ukraine Rét. : 09723 ‘ 9 LE RILO TRl 11’80 LE HiLO

Viandes & volailles
brutes

Rati filet de volailles cuit
1,9-2,3 kg, roti 100 % filets de poulet, traité
en salaison, cuit sous-vide, élaboré France

Sous-vide d'une piece
. 9,80 ¢ LE HiLO
Réf. : 02837

con
. oquelet Pag

‘-'-"IT'r 450—6'50 8, barquette
Sous-film de iy
) classe Ao sans abatpleces,
; ) S, France

1.40¢

LE ito

Car.t‘On de 10 X
2 pieces

-
Pilon de poulet tex mex cuite

100 g, Pilon de poulet cuit r6ti Tex Mex,
traité en salaison, cuit, élaboré UE

Carton de 5 kg
. 0,35€1£s1uus
Reéf. : 08992 6,50 € le kilo

Réf. : 030p,,

B,
Nl
o

Emincé de filet de poulet rdti cuit

filet de poulet rétis cuit et émincés, traités
en salaison, IQF, UE

Carton de 6 x 1 kg 8 90€
Ref. : 03437 9 LE HILO




LAPPRO | =

Tomate farcie cuite
QUALIGEL
3 réchauffer, sans porc,
farce (33 %) a base.de
viandes de beeuf et d.mde,
de riz, oignons, ail, )
. persil, cuit 1QF, élaboree

e & Normandie.
& 4 Carton de 6 Kg
. e1208
carton de 6n11{1%1 0 6 10€
(48 pieces . s e
g . LE
Réf. : 00408 080 €
e170 g les120 §
114 €
carton de 6 kg' les 170 g

(35 pieces mini.)

Réf. : 00409

Viandes & volailles
elaborees

Les plats cuisines

Lasagnes au saumon QUALIGEL

2 kg, Environ 8 parts, 5 couches de pate, 4
couches de farce de saumon et saumon fumé,
gratinage, élaboré Bretagne

Carton de 3 x 1 barquette ‘

£,20¢ g

Escalope de dinde panée a
I'italienne cuite

e 150 g, filets de dinde traités en salaison
(60 %), panés et frits, IQF, élaboré France

Carton de 5 kg ‘

‘ 1,19€ LES 150 G

. ,95 € le kilo
Réf. : 03085 795

> Nuggets filets de poulet cuits
QUALIGEL

e 20 g, préparation cuite a base uniquement
de filets de poulet origine France, enrobage

pate a beignet, frits dans 1'huile de tournesol,
IQF, élaborés Vendée

Carton de 5 kg ‘

UJ5€mms

. ,25 € le kilo
Réf. : 05589 72

-+ Chou farci cuit QUALIGEL
e 160 g, a réchauffer, sans porc, feuilles
de chou blanchies (50 %), farce (50 %) a

base de viande de boeuf et de dinde, élaboré
Normandie

Carton de 6,4 kg

(40 piéces minimum) ‘ 0 ; 91 €1 I,Elf1 1llilJ G
) € i
Réf. : 00911 | presRe




Riz a 'espagnole
Environ 15 parts, n}élange
homogene de riz jaune,
poivrons rouges, petits
pois, 0ignons, chorizo,
moules, crevettes,
encornets, tomates, le t01’1t
assaisonné, 1QF, élabore

Espagne

|
Carton de \ £
4ax 2,5 kg \ 3,95 \
f)———)f"*'\ LERILO |
Ref. : 03411

% Boulette de boeuf BI0

30 g, 70;/0 de viande de boeuf, 15 % matiére ESCG'ODB de veau haché QUALIGEL 100 g P
grasse, rrance 100 % viande de veau hachée, forme ovale Réf. : 07510 11,95
Carton de 5 kg ‘ striée, 15 % MG, IQF, élaboré France. LE HILO
0 38 € Carton de 5 kg 1208 1,20 €les 100 g
‘ {2 0€ lelisilgn 6 Réf. - 07512 1,43€les120 g
Ref. : 07112 g el

Jh
a1

Carton de 5 k
Carton de 5 kg ‘ € 130-150 g, sans porc, viande de haut de cuisse > 8 ‘ ‘i 27€

- 9980 LE HILO poulet agrémentée de farce aux champignons ‘ ’9 0€ léilfﬂlgﬂ 6
Ref. : 03387 ‘ forestiers, forme mignonette, élaboré France Réf. : 05960 ’

e . " . LIMITE 2/20 ma [ e |
Emincé de porc mariné au miel T cc
épaule de porc assaisonnée, marinée au miel &
et coupée en fines lamelles, IQF, élaboré ﬁ mignonette de poulet farce ==
F , - -

rance forestiere =
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Gratin de pommes de terre
a la prouencale

Pommes de terre préfrites,
courgettes vertes, aubergines
préfrites, oignons et poivrons
rouges, légumes enrobés
individuellement de sauce
tomatée, élaboré France

Carton

de 4x2,5kg ‘ 5,g5€
O 1

-+ Poélée lillageoise
Express

Légumes cuits en proportion
variable : petits pois doux, mais
doux en grain, champignons de
Paris émincés, poivrons rouges
coupés, haricots beurre coupés,
aubergines préfrites coupées,
élaboré France

Ge 4 x2,5 ke 3 50¢

Réf. : 03972 (EHio

ccompagnements

GEMRCN
_—

—
10/20

-« Poélée méridionale
cuite QUALIGEL

Mélange cuit en proportion
variable de haricots verts,
salsifis, aubergines préfrites,
poivrons rouges, oignons, élaboré
Bretagne

Carton
de 4 x2,5kg

Réf. : 07828

2,65¢

LERILO

GEMRCN

i

10/20

Carton
de 4 x2,5kg

) Purée de courgettes
100 % légumes
IQF Ref. : 01510

3,25¢

LERILO

-+ Batonniére de légumes
carottes Express

Mélange homogeéne de 1légumes
cuits natures : haricots verts,
carottes, carottes jaunes, haricots
beurre et pousses de haricots
mungo, élaboré France

de 4 x2,5 ke 2 75¢

Réf. - 07120 EHio



Reéf. :

-

E- M::!

Ref. : 07843

i | |"1|.'

2 4

pomme en quartier (xéf. 08236),

Reéf. : 03632

autres références de
desserts ou glaces :
airelles sauvages

Retrouvez également nos
fruits pour agrémenter VoS

de melon jaune (réf. 02552),
71130), cubes de mangue
(xéf. 03636), fraises entieres (réf. 00459),
framboises entieres (xéf. 00456), griottes

(zéf. 00457), chunks
demi-figues (réf.

dénoyautées (réf. 00467), miires entieres
(xéf. 01110), myrtilles sauvages (réf. o1111),
rhubarbe en morceaux (réf. 05381)
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Breizh'n'roll
85¢g,a cuire, rgcette a base
de pate a croissant, pur
beurre, sucre, présente

dans un moule papier,
élaboré Bretagne

Conees | 0,16°
LA PIECE

45,60 €
le carton

Ref. : 18751

Tarte grillée abricot & 10

720 g, pate feuilletée garnie d'abricot (44%),
prédécoupée, élaboré Pays de la Loire

Carton de 8 x 1 piéce ‘

‘ G,S[meicf

. 0,68 € la part
Réf. : 09897 P

lean @ :
ggabe

:

Notre gamme de tartes Qualigel

a de nouveau été amélio
recettes toujours plus « cle

rée avec des
an »

Clafoutis aux griottes

950g, @ 27 cm, pate sablée pur beurre, créme
patissiere aux ceufs frais de plein air avec
ar0me naturel de vanille, griottes entiéres
dénoyautées (23 %) acidulées, élaboré France

1,40 iz

Carton de 6 x 1 piéce

Des recettes riches et goiiteuses : Réf. : 00880

% de fruits importants,
9% de chocolat important...

GEMRCN
—

—€
LIMITE 4/20 maxi Bande mﬂlla
400 g, 19,5 cm, combinaison de creme
fouettée au café moka, de couche de génoise
Tarte normande & 10 QE,ALIGEI' et d'un nappage au caramel doré, gargni
750 g, @ 24,5 cm, Fond de pate pur beurre, de noisettes grillées et de nougatine aux
riche en pommes (41%) et d'une créme noisettes
normande, nappé, cuit, recette clean label Carton de 10 x 1 piéce ‘
: sans colorant, sans ardme artificiel, sans l' 75 € LA PIECE Carton de 8 x 1 piéce ‘ £
huile de palme, sans gélatine, élaboré Pays de ‘ H 48 € 1a part 3 90 LA PIECE
la Loire. Réf. : 09874 ’ Réf. : 08139 ‘ ’



Maxi-éclair QUALIGEL

65 g, longueur 14 cm, coque pate a choux
garnie d'une délicieuse créme patissiere
et recouverte d'un véritable fondant, sans
colorant, sans matiere grasse hydrogénée,
élaboré France.

Carton de 40 piéces

Gateau péche Melba
1,2 kg, @ 24 cm, gros gateau a partager, tres
gourmand, élaboré UE

Café

Ref. : 17354
Chocolat

Ref. : 17355
Vanille

Réf. : 17356

Carton de 4 x 1 piéce

Réf. : 09817

Beignet QUALIGEL

GEMRCN
D
 ——C
FREQUENCE LIBRE

0,62¢

LA PIECE
24,95 € le carton

9,60¢ uric

75 g, 30 % de fourrage, frit a 1'huile de
tournesol, IQF, élaboré France

Carton de 48 piéces
Abricot

Réf. : 18040
Chocolat noisette

Reéf. : 18041
Framboise

Réf. : 18042

Pomme

Réf. : 18043

0,32¢

LA PIECE
15,55 € le carton

Sableé fraise et amande

70 g, ® 9 cm, disque de pate sablée pur
beurre recouvert d'une créme d'amande et de
fraises, élaboré France

Carton de 30 piéces ‘

‘ i 08€ LA PIECE

32 50 € le carton

Reéf. : 19034

Cheesecake aux fraises

900 g, ® 23 cm, base crumble croustillante,
combinaison d'une créme de fromage frais et
de morceaux de fraise, glagage fraise, élaboré UE

8,30¢ urec

Carton de 6 x 1 piéce

Réf. : 08668

Bavarois framboise

780 g, @ 23 cm, double génoise, créme
bavaroise a la framboise, décor : glacage
couleur framboise, élaboré France

1,606

Carton de 4 x 1 piece

Réf. : 02606

%1 Tarte aus pommes & 12 BI0
850 g, @ 27 cm, pate sablée pur beurre,
pommes (57 %), élaboré France

Carton de 6 x 1 piece ‘

‘ 8,90€mwm

: ,74 € la part
Réf. : 03648 0,74 € la par

@ | LAPPRD



I Féculents, pain, légumes Secs:
cereales I

- Vlandes. produns de la mer, ueufs

o T e Y T oo B e —

le umes
1 Réf. - 02116 I Rét.: 00663 et 01868 W isetlegumes
Concombre a la créme Salami Danois jambon emmental Gralsses ajoutees S
& a ts laitiers
¥ £ MRet.: 08743 ) “* W Ret. : 05589 @ W Rét. - 01527 = Ref. 13798 R
Chipolatas I Réf. : Nuggets de filet Filet de hoki au curry Omelette demi lune O proMoDUMOS
Bleu Blanc Coeur < 02799/.% 00484 de poulet BIO =5
Mijoté de boeuf Produits surgelés
u Réf..: 08320 aux jeunes carottes —T . Réf. 07823 u . | sauf "@ Produit frais
e Poelée meridionale * Menus élaborés avec notre
ditaticienne selon la réglementation
" " " " u du GEMRCN pour la cible « enfants
de plus de 3 ans, adolescents,
adultes et personnes agées en
6 ortage a domicile »
I R, : 00488 2 ¢ mmm n LR
Fromage blanc au Réf. : 09874 [ | [
coulis de framboises Tarte Normande
Lunol VEGETARIEN | MARDI m JEUDI GRECE m
I Réf. : 08720 [0 Réf. : 09036 [ Ref. : 03589 SI R F
B et pois ot Salade retolse 14, rue Bonséjour
P 85120 La Chataigneraie
/T Ref. : 07997 M Réf. : 00053 e I Réf. : 09723
Croque végétal Filet de saumon Réti. dneer/.e'aqnggljus R Aiguillette de poulet 02 5153 58 10
au fromage au citron - facon Tandoori Fax : 02515279 64
P P = 02112/07293
T m [ Reéf. : 07120 [ Réf. : 01085 Moussaka maison -

Batonniére de légumes Ecrasé de pommes

carottes Express de terre maison ns
: - - . : ARMORIQUE

PA de La Gaultiere
rue de La Gaultiere

af - [7 Réf. : 07564 35220 Chateaubourg
I Ref. - 03397 Tarte abricots et u

amandes 02 23 37 18 50

Fax : 022337 6038
noibio | makoi uecerARiEn W' meRchenl ' JEoi ' UENORED

Créme briilée bourbon

et s DISUAL
[/ Réf. : 03086 M Ref. : 01536
u Salade de chou rouge Terrine de canard ?naéltg g:l;ggupn?iectlu?sg 47, rue du Clos Renard
45110
= 5 W Ref.: 07112 ) Ret. 08271 7 M Ref. : 09525 £ Rt 02612 @Mt 016 Chateauneuf-sur-Loire
Boulette de beeuf BIO Burger veggie Sauté d'agneau PO Mg 0s de cabillau
a la tomate de légumes aux épices Roti de porc au jus au beurre blanc Fuz 3082 ?8652308705
ax:
Em ~) [ Réf. - 03972 - . m
Poélée villageoise
Express D s
" n n " n A
RHONE-ALPES
405, rue André Turcat
- 42160
Sam u m m Andrézieux-Bouthéon
04773407175

Fax: 0477 475819

FRESCA

ZAC Val Vert
Croix Blanche

[ Réf. : 09840

Pizza royale

JEUDI VEGETARIEN ) UEMDREDI |
|

= M Réf. : 02799 2 I Réf. : 00056 M Ref. : 07510 7 17 Réf. : 07458 u FEf',: 03437 6, rue de la Butteau Berger
Boeuf boueus Filet de colin Escalope de veau Pépite de blé pané Emincé de filet 1220 Le Plessis-PAté
ceuf bourguignon 3 'estragon haché epite de ble pance de poulet a la créme 9
[ | | - (117 Réf. : 01510 Fax : 016010 07 98

Gratin de pommes de
terre a la provencale

Purée de courgettes

u ) u NOTA : Cette proposition est valable
[ Réf. : 19526 | m pour les commandes par boite ou

Pastel de nata carton complet et dans la limite des

stocks disponibles donc de ce fait

sans engagement de durée. Sauf

erreur typographique. Suggestions de
DS'RESTHURHTIOR présentation. L'abus d'alcool est

dangereux pour la santé, a consommer
avec modération. Tous nos prix sont
exprimeés en euros et sont hors taxes.
Les prix de revient portion ou piece sont
purement indicatifs.

PROMOTIONS VALABLES
DU 2 AU 31 MAI 2023

Crédits photos : Freepik©macrovector | AdobeStock®SeaWave | AdobeStock@Stillfx

/) MSC-C-53796 Les produits de la mer portant ce label proviennent
@ dune péche durable selon le référentiel MSC. www.msc.org/fr

% ASC-C-02674 Les produits de la mer portant ce label proviennent
d'un élevage responsable selon le référentiel ASC. www.asc-aqua.org




