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e 20 g, 3 réchauffer, portion cuite élaborée a base
de protéines de blé, de protéines de pois cuisinées
avec des oignons et enrobées d'une panure
croustillante a base de chapelure, élaboré Bretagne

20 g, a réchauffer, portion cuite élaborée a base de protéines de pois chiche cuisinées avec des feves, de la
menthe et de la coriandre, élaboré Bretagne

19-20 g, 3 réchauffer, portion cuite élaborée a base de protéines de soja cuisinées avec des tomates, du
concentré de tomate, des oignons et du basilic, élaborée Bretagne




100 g, 3 réchauffer, portion cuite élaborée a base
de protéine de blé, demmental et d'épinards,
enrobée d’une panure croustillante multi-grains
(millet, graines de potiron, graine de lin), élaboré en
Bretagne

100 g, préparation a base de protéines végétales
de soja, blé, recouverte d'une tranche de fromage
fondu, panée et cuite, élaboré Vendée

125 g, a réchauffer, épeautre, chapelure, tomates, oignon, courgettes, provolone, mozzarell, cuit, IQF, élaboré UE

e 80 g, a réchauffer, protéines de soja, pois et blé, blanc d'ceufs, pomme de terre, purée de tomate, plantes
aromatiques, cuit, grillé, 1QF
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COMPLEMENT

Pour proposer un repas végétarien
complet, nous avons sélectionné quelques
produits qui peuvent accompagner vos
recettes végétariennes ! Chaud ou froid,
vous pourrez les utiliser a tous les repas.

Astuce : mixez les contenants pour plus
d'originalité : bowl, bocal, en salade,
accompagné de pain aux céréales et de
Iégumes du soleil par exemple !
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POELEE QUINOA | cemrenioz20 poglée tres colorée 3 basfofééemes
gumes cuits s legumessecs ”Cheste entles
8 Ve - & o . quinoa € :
f)’ 37(= ekl Mélange cuit en p on variable de quinog, lentille pardina, ; Vegetéles : QUU1t 3 servir en
brocoli, oignon préfrit a I'huile de tournesol, petits pois et poivron - Un mélange ¢  chaud ou en
GEMRCN LIBRE rouge, élabore UE accompagnement €

<alade froide.

© TABOULE libanais

Boulgour cuit relevé d’herbes fraiches (persil et
menthe) et de dés de tomates assaisonnés 3 I'huile
d'olive vierge extra, élaboré France.

BARQUETTE DE 2,3 KG REF.: 05452

CARTON DE 4 X 2,5 KG REF.: 08287

GEMRCN 2/20 MAX

© LASAGNES aux légumes
3 kg, 8 310 parts, & réchauffer, 5 couches de pates 3, (D o
garnies d'une sauce riche en légumes (64.8 %) r GEMRCN 10/20
aubergines, courgettes, poivrons rouges et verts FEVE DE SOJA

et tomates, finition sauce béchamel et emmental, Blanchies, IQF, UE

élaboré France CARTON DE 10 X 1KG REF.: 08180
BARQUETTE DE 3 KG REF.: 08255
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Produits surgelés sauf : | §F | produit frais

NOTA : Cette proposition est valable pour les commandes par boite ou carton complet
et dans la limite des stocks disponibles donc de ce fait sans engagement de durée.
« Sauf erreur typographique. suggestions de présentation. L'abus dalcool est dangereux Dapitrs, Moreldo s déposor dans 10 6e appaDri.

pour la santé, a consommer avec modération « En triant vos déchets, vous participez a la préservation
de I'environnement. www.ecofolio.fr

NUMERO D'APPEL GENERAL d
. Service & appel ,‘
www.ds-restauration.com 0 800 530 532 gesbrre
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DS Restauration adhére & EcoFolio et soutient
financiérement votre collectivité pour le recyclage des
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